
RANDO
MARCHE NORDIQUE
Terril sainte-marie
10h — 5/10km

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



FITNESS

Foyer culturel
18h30 — 1h de séance 

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



PILATES

Salle des fêtes
18h — 1h de séance 

RUNNING

Parking du bois
10h00 — 9km

MARCHE 
NORDIQUE
Parking du bois
18h — 8km

RUNNING

Parking du bois
18h — 10km

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



PILATES

Salle polyvalente
18h — 1h de séance 

FITNESS

Salle polyvalente
18h30 — 1h de séance 

PARCOURS 
DU CŒUR
Salle polyvalente
10h

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



RUNNING

Parking stade Jean Rolland
18h — 10km

RUNNING

Parking Croix ou pile
18h — 10km

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



PILATES

Salle Nelson Mandela
18h — 1h de séance

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



RUNNING

Parking covoiturage Anchin
10h — 8km

RUNNING

Parc des Nonettes
18h — 10km

RANDO
MARCHE NORDIQUE
Parking covoiturage Anchin
18h — 8km

RUNNING

Parking covoiturage Anchin
18h — 10km

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



RUNNING

Mairie
18h — 10km

YOGA

Salle de l’école
18h30 — 1h de séance

RUNNING

Mairie
18h — 10km

FITNESS

Salle de l’école
18h30 — 1h de séance

YOGA
Baraque 144
Base Sports Nature des Argales
18h30 — 1h de séance

JOURNÉE DÉCOUVRE
TON SPORT
Base Sports Nature des Argales
Journée

RUNNING
Baraque 144
Base Sports Nature des Argales
18h — 10km

RUNNING
Baraque 144
Base Sports Nature des Argales
18h — 10km

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



YOGA

Foyer rural
18h30 — 1h de séance

RUNNING

Mairie
18h — 10km

RUNNING

Mairie
18h — 9km

YOGA

Etang communal
18h30 — 1h de séance

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37



FITNESS

Parc en face de la mairie
18h30 — 1h de séance

Inscrivez vous à 
l’aide du QR code

Contact
cdefontaine@coeurdostreventagglo.fr
03 27 71 37 37


